Helskie obchody jubileuszu 75-lecia oceanografii
polskie;j.

Jak juz pisalisSmy na tamach ,Helskiej Blizy” w kwietniu biezacego
roku obchodzilismy jubileusz 75-lecia rozpoczecia pracy przez pierwsza
polska placowke oceanograficzng, ktéra bylo Morskie Laboratorium
Rybackie, mieszczace si¢ od 1923 roku w czgsci domu dozorey rybackiego w
Helu (obecnie ul. Wiejska 38/40). Aby wykorzysta¢ ten jubileusz, jako
doskonaty moment do promocji naszego miasta i do przypomnienia helskich
tradycji oceanograficznych (znakomicie podtrzymywanych przez Stacje
Morskg UG)- Muzeum Ryboléwstwa CMM, Stacja Morska UG oraz
stowarzyszenie  ,Przyjaciele Helu”, przy wsparciu samorzadu naszego
liasta, zorganizowato w dniu 28.04. br. sympozjum, ktére mialo na celu
przypomnienie pionierskiego okresu badan morza w niepodlegltej Polsce. A
korzystajac z okazji, ze biezacy rok zostal ogloszony przez ONZ Rokiem
Oceanu organizatorzy postanowili, ze obok referatéw historycznych,
omawiajacych poczatki badan morza, znajdzie sie takze podczas obrad
miejsce na przedstawienie powojennych osiggnieé Polakéw w dziedzinie
badan oceanow.

W czgs$ci pierwszej-historycznej-wygloszono 5 referatow, ktore
uzupetnione zostaty licznymi glosami w dyskusji, m.in. Kazimierza Demela
wspominata jego bratanica p. Zofia Zdybek-Demel, ktéra bywata na
wakacjach w jego helskim domu juz od roku 1925. W przerwie obrad goscie
odwiedzili budynki, w ktorych miescita si¢ przedwojenne Morskie
Laboratorium Rybackie, przemianowane w roku 1932 na Stacj¢ Morska,
sktadajac kwiaty pod tablicg ku czci Kazimierza Demela. Niestety, nie
moglisSmy si¢ pochwali¢ Bulwarem Nadmorskim imienia tego
najwybitniejszego polskiego oceanografa, poniewaz od dluzszego czasu w
napisie informacyjnym brakuje liter, czego chyba nie chca zauwazy¢ nasi
lecydenci - goscie jednak zauwazyli.

/ Druga czg$¢ obrad to juz wyplyniecie na szerokie wody oceanu od
strefy rownikowej po Antarktyke - poruszana tematyka byla juz bardziej
specjalistyczna, ale réwnie interesujaca.

Na helskie sympozjum przybylo okoto 60 o0sob, w wigkszosci z
Trojmiasta i Warszawy. Dziwi¢ mogla nikla reprezentacja helska, ktdéra
ograniczyla si¢ do
niewielkiej grupy
radnych i dwojga
przedstawicieli
PTTK. Nie dziwi
nas juz fakt, ze
nasi dziatacze
lokalni tak
niewiele o swoim
miescie wiedzg i
nie potrafia tego
wykorzysta¢ jako
atrybutu
promocyjnego - na
Hel

Muzealne stanowisko helskiej ,,Poczty Polskiej”

c7e7edcie

znakomicie promujg ludzie z zewnatrz.
Atrakcja tego dnia byl takze majacy
swoje miejsce w Helu, pierwszy dzien
obiegu serii znaczkéw zwigzanych z
ochrong  Baltyku.  Okolicznosciowy
stempel, dzieki uprzejmosci pani
Naczelnik helskiej poczty mozna bylo
uzyskaé takze w siedzibie muzeum, z
czego podczas przerw w  obradach
korzystali uczestnicy sympozjum.

I jak zwykle podzigkowania dla
sponsorow, ktorzy pomogli przygotowac
spotkanie i poczgstunek regionalny,
ktéry podano w postaci wspaniatego
szwedzkiego stolu w restauracji
»Captain ~ Morgan”.  Jak  zwykle
niezawodni  byli helscy (z. calego
potwyspu) rybacy 1 przetworcy:
wedzarnie ,,Battyk™ i ,,Draga” z Jastarni,
spotka , Koga-Maris” z Helu, Edward
Konkel z KuzZnicy, Jacek Schomburg i
Kazimierz ~ Rotta, a  specjalne
podzigkowania nalezg si¢ pani Lucynie
Indyk. Piwo ufundowat browar ,,Amber”
z Bielowka k/Kolbud. Wszystkim tym
osobom i firmom serdecznie
dzigkujemy, majac nadzieje, ze efekty
uzyskane dla naszego miasta i regionu
dzigki organizacji i1 naglos$nieniu
spotkania warte beda poniesionych
kosztow 1 pracy.
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Czary na czubku helskiego jezora

I. Przesziosé

Wydaje sie nierzadko, ze miejsca na poezje¢
tyle w zyciu jest, ile dla stupa telegraficznego w
kuchni albo rekina w domowym akwarium.

A jednak ubieglego lata w Helu, oprocz
innych sezonowych kramikow, gdzie sprzedawcy
zachwalali turystom wysuszone koniki morskie,
okulary i lakierowane rybojeze kolyszace si¢ na
wietrze obok kapeluszy ze stomki, stal stragan
poezji.

Handlarz spieniezyt okruchy wierszy Pabla
Nerudy. Jeden z nich brzmiat tak:

., Abys mnie styszala,
moje stowa smuklejq czasem tak
Jak smuklejq slady mew na plazach...”

Inny, krociutenki wiersz miat tytul ,,Spiqca
woda”:

., Chee wskoczyé do wody, zeby wpas¢ do nieba”.

Kto$ kupit skarge starej Irlandki. Chociaz
stowa pochodza z IX wieku, uznat je za wlasne:

... Fala przypltywu i szybka fala odpltywu,
co tamta przyniosta,
ta nam wydziera z rqk.
Fala przyphywu
i fala odphywu -
obie nade mnq przeszly
i obie znam...”
Znalazt si¢ kupiec na fragment z greckiego poety -
Steliosa Jeranisa:
,, Ujrzatem wtedy morze (...)
Morze, o ktérym, przyznam, zapomnialem,
i zapragnglem wysiqs¢, podejs¢  tam,
odplynqé
nagi i wolny, pijany i piekny.
Ale niestety pociqg ruszyf....
Byt to przystanek krétki (..)"
Sprzedano westchnienie innego Greka:
. (...) Biegne, by wzburzy¢ fale
na nieruchomych wodach...”

I co z tego? - kto$ zapyta. - Brednie - fuknie.
Jesli minal w ubieglym roku magiczny stragan nie
zatrzymujac sig, to jego obojetno$¢ stala sig
pokarmem poety. W przysziym sezonie, by¢ moze,
ten wlasnie przechodzien idac przez targowisko
uslyszy wiersz o sobie...

P.S. Oczywiscie, to fantazja, lecz wierzg, ze Hel to
miejsce wlasciwe dla czaru, poezji, harmonii i
pigkna. To mogloby si¢ zdarzy¢ tutaj.

II. Przyszlos¢

Widziatam urzekajace nadmorskie miasteczko.
Jedna z ulic wybrukowano faliscie, tak ze przypominata
skamieniate morze. Podobalo si¢ ono i pozostawalo w
pamieci ludzi, ktérzy je mieli pod stopami choé raz.
Gléwna ulica zachowata wyraznie slady odrebnej
wielowiekowej tradycji. Domy ozdobiono elementami
takielunku, za$§ dwudzielne drzwi  opatrzono
wizytowkami rybakow, najliczniejszych mieszkancow
miasta - merkami.

W centrum ustawiono drewniang foke. Byla
olbrzymia 1 intrygowala dzieci, ktére wspinaly si¢ na
nia, a rodzice z zapatem fotografowali maluchy na
grzbiecie wyrzeZbionego zwierzaka.

Trudno bylo oderwaé wzrok od wielkiego
akwarium stojacego przy bulwarze. Nieczesto zdarza si¢
obserwowa¢ z bliska stworzenia, ktore zywe zwyk!
zobaczyé moga tylko pletwonurkowie 1 badacze
przyrody.

W morzu, blisko brzegu, zatopiono wrak statku.
Byl podswietlony i kazdy, kto chciat (a wielu chcialo),
wieczorami go ogladato.

Plaze pozostawiono w spokoju. Byta pigkna, bo
naturalna, nie zniszczona, bez $mieci, betonu i
kolczastych zasiekéw. Takich plaz juz prawie nie ma.

Wiem. - Ogréd zoologiczny dla turystow -
parsknie niechetny - a nie urokliwe miasteczko portowe.
Moze my tez mamy chodzi¢ po wilasnych ulicach jak
folklorystyczne maskoty? Moze zonom powinnismy
przyprawi¢ syrenie ogony, a niemowleta wynosi¢ na
spacer w hamaczkach z sieci rybackich, aby zadowoli¢
spragnionych morskiej egzotyki przybyszow?

A jednak widzialam urzekajace nadmorskic
miasteczko - w wyobrazni. Czy nie tak kiedys zmieni si¢
Hel? Bo chodzi nie o folklor na sprzedaz, o kupczenie
przesztodcia 1 tradycja, jaki§ Kaszubland na wzér
Disneylandu, lecz o ocalenie od zapomnienia kultury, co
bezpowrotnie odejdzie, jesli nie sprobujemy jej sami
zatrzymac i przyblizy¢ innym.

Tu od wiekéw zyli rybacy, przyplywali
marynarze, a od jakiego§ czasu mieszkajg réwniez
zolierze. Tu jest morze stanowiace obiekt badan
biologéw i ekologdéw. To Hel wiasnie.

Naturalna plaza i elementy wszystkich kultur
miasta sg niezaprzeczalnymi walorami, ktore warto
raczej podkreslaé niz im  zaprzecza¢, raczej
uszlachetnia¢ anizeli zmienia¢ 1 raczej stapiaé w
harmonijna calo$¢ niz rozbija¢ na kawalki, z ktorych

kazdy z osobna mniej przeciez niz calo$¢ znaczy.
A.G.
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M. Kuklik
O dawnych osobliwosciach dendrologicznych
helskiego lasu...

Opisujac przed miesigcem w Helskiej Blizie ,,rybacki” las
obiecatem, ze przypomne jeszcze inne osobliwe drzewa, ktore
kiedy$ znajdowaly si¢ na jego obszarze. Wielu helan zna i moze
wskaza¢ stanowiska rzadkich drzew i krzewow jakie znajduja si¢ w
nim i dzis, dlatego wspomne tylko te utracone, ktore istnialy jeszcze
w okresie migdzywojennym.

Najstynniejszym drzewem podziwianym do konca
lat 20. na terenie helskiej szkotki lesnej byta egzotyczna sekwoja
Sequoia gigantea, ktérej dwuletnie sadzonki sprowadzono do Helu
w roku 1910 i zasadzono w oddziale 211. Z kilku egzemplarzy tylko
jeden okaz przyjat si¢ w Helu bardzo dobrze i w roku 1924 mierzyt
juz 7-8 m, a na wysokosci 130 cm miat 86 cm w obwodzie. Drzewo
to hodowane bylo w helskiej szkolce obok innych drzew iglastych w
celach do$wiadczalnych, gdyz poszukiwano najodpowiedniejszego
gatunku do obsadzenia helskich wydm. W roku 1928 podczas ostrej
zimy ucierpialo ono mocno, ale juz w nastgpnym roku przyszto

mownie do siebie 1 zaczeto puszeza¢ pedy. Obecnie sekwoja nie
jest rzadkosécia w Polsce. Jej egzemplarze znajdujg sie w wielu
ogrodach botanicznych naszego w kraju - przed wojng byty jednak
wielka osobliwoscig i rzadkoscia. Wedlug zestawienia wykonanego
przez B. Namystowskiego (,,Sylwian” 1923), helski okaz byl
jednym z 4 zanotowanych wowczas na terenie kraju. Pozostale
egzemplarze to dwie sekwoje, ktore znajdowaly si¢ w ogrodzie p.
Denizot, zamieszkatej przy ul. Kolejowej w Poznaniu i jedna
znajdujaca si¢ w Ktaninie (na trasie z Pucka do Krokowej) w parku
von Grassa. To ostatnie drzewo bylo uznawane wowczas za
najstarsze (70 lat) i najwyzsze, bo mierzyto okoto 30 metrow.

Ciekawy jest los helskiej sekwoi. Ot6z helska szkdlka nr 1
znajdowata si¢ na obszarze, na ktérym zbudowano nasz koscidt pod
wezwaniem ,.Bozego Ciafa” i w zwiazku z tym drzewo trzeba bylo
usunaé. Informacj¢ na ten temat znalazlem w Gazecie Gdyniskiej z
dnia 19.11.1929 r., ktéra komentujac pobyt w Helu ks. Biskupa
Okoniewskiego w towarzystwie ks. Pralata gen. Wikariusza H.
Rogali w dniu 15.11.1929 w celu zaakceptowania wyznaczonego
»od budowe kosciola katolickiego miejsca, pisze: Jako miejsce pod
koscidt wyznaczono plac naprzeciw osady rybackiej, na ktérym stoi
jedyny egzemplarz sekwoi tj. iglastego drzewa kanadyjskiego.
Drzewo trzeba bylo Sciaé, ale dzigki temu nasza Swigtynia staneta
,»ha pniu” nie byle jakim, bo nalezacym do najwigkszych i najdiuzej
zyjacych okazow.

I jeszcze wspomnienie o pigknej sosnie, drzewie choé
pospolitym na Helu, ale dajacym si¢ formowac na wybrzezu przez
wiatr w fantastyczne formy. Wspominana sosna rosta w helskim
lesie do konica lat trzydziestych i, cho¢ nie zaliczono jej w poczet
pomnikéw przyrody, doczekata sig kilku opiséw, ktore pozwalaja na
odtworzenie jej szczegolowego obrazu. Oto jeden z nich: W
rezerwacie lesnym w Helu stoi na malym wzniesieniu olbrzymia
sosna, ktora imponuje nie tylko rozmiarami, ale i pieknosciq, tak ze
Smiato mozemy powiedzie¢, ze wspanialszego okazu wsréd laséw i
boréw  Polskich nigdzie nie ma. Olbrzymi pien dzieli sie od
podstawy w pek poteznych konaréw. Srodek pnie sie ku gorze,
konary bardziej od pnia odchylone pod naporem burz i wichréw, a
w czesci | pod wlasnym ciezarem na wpol odlamane lezq na ziemi i
trwajq, vosnq dalej bujng zieleniq, jak watem wynurzajgcym sie z
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Drzewo mamutowe w szkélce lesnej na Helu. Rok 1924
wrzosow otaczajq drzewo. Aby daé naleiyte
pojecie o ogromie tego najpiekniejszego zabytku
przyrody zaznaczam, ze olbrzym u podstawy
zajmuje 230 metrow kwadratowych powierzchni.
Obecnie drzewo w mniektérych czesciach nosi
wyrazne $lady rgbania, gdyz wokolo walajq sie
galezie z konarow. Jeszcze moze zime przetrwa, a
ludziska moze uporajq sie z tym kolosem. Widac,
ze nikt nie probuje drzewa tu ocali¢. A przeciez
odrobina dobrej woli wystarczy by grube konary
ujaé w klamry zelazne, drzewo otoczyé drutem lub
ogrodzeniem i zachowac jeszcze na diugie lata,
ten najpiekniejszy 1 najwspanialszy zabytek
przyrody na pdlwyspie Helskim, ktory po dzien
dzisiejszy stanowi przesliczny okaz Sflory
pomorskiej oraz atrakcje dla przybywajqcych na
Hel Sprawq powinno sie zajgé Towarzystwo
Ochrony  Przyrody i poczynic  jak
najenergiczniejsze starania, by wspanialq sosng
uratowac od zaglady (Gazeta Gdynska 1934). Tak
wice klopoty z ochrong przyrody w Helu przed
wandalizmem nie sg wylgcznie problemem
naszych czasow.

w R

Helska sosna
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Inscenizacja...

W Dniu Ziemi, 22 kwietnia, przed helskim
Urzedem Miasta zgromadzily si¢ trujace substancje
chemiczne. Tlumaczyly, jak si¢ tworza 1 ze szczerym
zadowoleniem informowaly, jak zgubnie wplywaja na
przyrode i cztowieka. Pojawil si¢ tez na szczgscie
jeden zwiazek pozyteczny - ozon.

Wsrod szkodliwych substancji znalazly sig:
dwutlenek siarki czyli Gosia Oniszczuk, tlenek wegla,
ktérym byta Beata Owczarek, freon w trzech osobach
- Sylwii Dolmierskiej, Diany Stolczyk oraz Ani
Krzywosz, tlenki azotu mowiace glosami Kuby
Zychowskiego i Piotrka Plewinskiego, dwutlenek
wegla, ktorym zostal Wojtek Netzel, a takze zly ozon,
a byl nim Tomek Huszczo. Rolg pylu odtwarzat
Mateusz Tarnowski, a dymu Darek Barlasz. Dobry
ozon zagrata Kasia Indyk, na komentatora wybrano
Agate Osiewale.

Oprécz nich wystgpito Dziecko, Kamila
Gradkiewicz, ktore zadawalo pytania Docentowi z
grubg ksiega, te role odegral Piotrek Kierznikowicz.

Wszyscy aktorzy chodza do klasy IV D, ktorej
wychowawca jest p. Ewa Skora.

W czasie proby przed Urzedem Miasta z
dzieémi 1 z wychowawca przeprowadzil wywiad
reporter gdanskiego radia.

GLOS MLODYCH-

Rozpoczely sig matury - finiszujacy 4-klasisci maja
juz za sobg egzaminy pisemne z j¢zyka polskiego 1
wybranego przedmiotu. Przed nimi rozpoczynajace
sie¢ 14 maja egzaminy ustne.

25 osobowej grupie naszych licealistow
zyczymy: potamania piér, malo klopotow z
egzaminatorami, wielu ciekawych pomystow,
kreatywnosci, umiejetnosci sprzedawania swojej
wiedzy, a jesli bedzie trzeba to nawet dolania paru
litrow wody.

Redakcja
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... Widzowie

Przedstawienie =~ wraz z  nauczycielami
obejrzata mtodziez, ktora z transparentami wyszta ze
szkoly 1 przemaszerowata Wiejska. Oprocz haset
zwigzanych 2z Dniem Ziemi 1 dzialaniami
proekologicznymi mozna bylo ustysze¢ wotania o
Sciezke rowerowa w Helu. Zlozono na rg¢ce p.
burmistrz w tej sprawie petycj¢ podpisana przez
kilkaset oséb. Obecny byl réwniez pan dyrektor
Mirostaw Wadotowski.

... Wladza

Pani burmistrz zyczliwie przyjela akcje
mlodziezy. Zapewnila, ze mysli si¢ o Sciezce
rowerowej, cho¢ jest to przedsigwzigcie kosztowne,
wiec zdobycie potrzebnych pienigdzy nie nalezy do
zadan tatwych.

Poniewaz spotkaniu w tym dniu przy$wiecala
troska, by oblicze ziemi nie statlo si¢ nadto
krostowate z winy czltowieka, padla tez ze strony
glowy miasta propozycja, aby sprzataniem Helu
zajela si¢ miodziez w zamian za pieniadze na
potrzeby szkoly.

Autorce tej notki zakielkowalo ponure
pytanie, czy dzieci nie beda jedynymi osobami, ktore
w koncu posprzataja miasto, lecz szybko uznala, ze
mysli zbyt czarno.

... Post Scriptum
25 kwietnia grupa milodziezy pod opieka
p.Renaty Dempc sprawita, ze przy Lesne] mozna
wyjrze¢ przez okno i zachwyci¢ si¢ czysciutkim,
zagrabionym trawnikiem. Z tego, co wiem, planuje
si¢ nastepne sprzatanie. By¢ moze wowczas do
dzieci przylacza si¢ mieszkancy osiedla.

A.G.
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30 kwietnia br. odbyta si¢ 35 Sesja Rady Miasta

Hel, na ktérej Zarzad Miasta przedstawit

sprawozdanie z wykonania budzetu za rok 1997.

Sprawozdanie zostalo przyjete, wszyscy radni

gtosowali za udzieleniem Zarzadowi absolutorium.

Przypominamy, ze w maju Pani Burmistrz chce si¢

w tej sprawie spotka¢ réwniez z mieszkancami

miasta. Przed tym spotkaniem ukaze si¢ specjalne

wydanie HB z pelnymi danymi na temat wykonania

dochodéw i wydatkéw budzetowych za rok 1997.

Ponizej przedstawiamy niektore uchwaty podjete na

Sesji.

W  sprawie  sprzedazy  nieruchomosci  nie

zabudowanej potozonej w Helu przy ul. Wiejskiej:

o Wyraza si¢ zgode na sprzedaz dziatki nie
zabudowanej  pofozonej w  Helu przy
ul. Wiejskiej 52,  oznaczonej numerem
geodezyjnym 260/10 o pow. 22 m2, dla ktorej
Sad Rejonowy w Wejherowie Zamiejscowy
Wydziat Ksiag Wieczystych w Pucku prowadzi

- Ksiege Wieczysta Nr 16673, gdzie wpisanym
wladcicielem jest Gmina Hel - w drodze
bezprzetargowej. Sprzedaz przedmiotowego
terenu nastepuje na rzecz Elzbiety Pieper zam.
w Helu ul.Wiejska 58/7 - jako niezbednego do
poprawy zagospodarowania posiadanej juz
nieruchomosci potozonej w Helu przy
ul. Wiejskiej 52.

e Wyraza sie zgod¢ na sprzedaz dziatki nie
zabudowanej  potozonej w  Helu przy
ul.Wiejskiej 52,  oznaczonej  numerem
geodezyjnym 260/12 o pow. 30m2, dla ktorej
Sad Rejonowy w Wejherowie Zamiejscowy
Wydziat Ksiag Wieczystych w Pucku prowadzi
Ksiege Wieczysta Nr 16673, gdzie wpisanym
wilascicielem jest Gmina Hel - w drodze
bezprzetargowej. Sprzedaz przedmiotowego
terenu nastgpuje na rzecz Sylwestra Czury zam.
Hel ul.Leéna 12A/2 - jako niezbgdnego do
poprawy zagospodarowania posiadanej juz
nieruchomos$ci  potozonej w  Helu przy
ul. Wiejskiej 52.

e Wyraza si¢ zgodg na sprzedaz dziatki nie
zabudowanej  potozonej w  Helu przy
ul. Wiejskiej 52,  oznaczonej  numerem
geodezyjnym 260/11 o pow. 24m2, dla ktorej
Sad Rejonowy w Wejherowie Zamiejscowy
Wydziat Ksiag Wieczystych w Pucku prowadzi
Ksiege Wieczysta Nr 16673, gdzie wpisanym
wihascicielem jest Gmina Hel - w drodze
bezprzetargowej. Sprzedaz przedmiotowego
terenu nastepuje na rzecz Teresy i Pawla
matz.Jendza zam. Hel ul.Wiejska 56/3 - jako
niezbednego do poprawy zagospodarowania
posiadanej juz nieruchomosci potozonej w Helu
przy ul. Wiejskiej 52.

Z RATUSZA
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Radni otrzymali réwniez obszerne informacje:
e 0o obrocie mieniem komunalnym,
e na temat realizacji inwestycji ,Rozbudowa i
przebudowa budynku Urzedu Miasta w Helu”,
e na temat zadan rzeczowych zrealizowanych w roku
1997,
e natemat realizacji zadan inwestycyjnych w roku 1997.
Z tej ostatniej informacji warto przytoczy¢ pkt 5 -
modernizacja o$wietlenia ulic. Cytujemy:
W péiroczu zakonczono montaz nowych,
energooszczednych opraw oswietleniowych, ktore zostaty
zakupione na przetomie roku 96/97. Ponadto zakupiono i
zamontowano nowe stupy parkowe w ilosci 10 szt. wraz z
nowymi oprawami na Bulwarze Nadmorskim. Prace
montazowe wykonat Zaklad Energetyczny Rejon
Wejherowo. W zalaczeniu do niniejszej informacji
przedstawiamy analiz¢ poréwnawcza zuzycia energii i
kosztéw przed i po modernizacji.

Rok 1995
Okres Zuzycie energii w kWh | Koszt w zt
01.01.-14.03 69848,0 9179.4
14.03-21.06 53079,0 5148.4
21.06-03.10 64640,0 7072,84
03.10-31.12 99806,0 14400,06
287373,0 35800,7
Rok 1996
Okres Zuzycie energii w kWh | Koszt w zt
01.01-06.03 57299,0 9270,6
06.03-15.05 42943,0 5678,98
15.05-04.09 52995,0 5876,48
04.09-23.10 36763,0 5095,45
23.10-29.11 33436,0 5180,34
29.11-31.12 28367,0 4586,28
| 251803,0 35688,13
Rok 1997
Okres Zuzycie energii w kWh | Koszt w zt
01.01-26.02 43967.0 8031,44
26.02-24.04 15779,0 2482,24
24.04-26.06 13337,0 1758,29
26.06-29.08 14803,0 1935,44
29.08-28.10 19461,0 3159,69
28.10-31.12 26348,0 4925,3
133695,0 222924
Wiele ciekawych szczegOlow  zawierato

sprawozdanie Pani Burmistrz z pracy Zarzadu w okresie
26.03.-30.04.98 Byly to informacje o pracy stomatologa dr
Lipki, o przetargu na wykonanie elewacji Przychodni
Zdrowia, wymianie chodnikéw, niwelacji terendw przy
Domu Rybaka itp. Mam nadzieje¢, ze na zapowiedzianym
spotkaniu z mieszkaficami p.Burmistrz przedstawi rowniez
i te problemy.
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ALOZA

nowa ryba w kolekcji Stacji Morskiej UG

Bodaj, po ponad 40-tu latach, do rak
polskich naukowcow trafita niezwykle rzadka
ryba zwana aloza. Jej nazwa brzmi swojsko z
uwagl 1z tak nazywal si¢ najbardziej
popularny w Gdyni sklep i restauracja rybna.
Zanikt - podobnie jak gatunek ryby, ktorego
dzwigczne imi¢ mu przy$wiecato. Gdy istniat,
(jak mnie pamie¢ nie myli od lat 60-tych), nie
miat szans sprzeda¢ ani jednej alozy, gdyz
nasi rybacy ich nie towili. Aloza

Jednak 18-tego kwietnia br, w rejonie
Bialej Gory, Pan Ludwig Kur, na fodzi DEB -3, wyciagnat z sieci ta przepigkng srebrng rybe. Dostarczyt ja do
KuZnicy do Pana Edwarda Konkela, ktory zafascynowany rzadkoscig zawiadomit Stacje Morska UG. Oka
uzupetnit kolekej¢ najrzadszych gatunkow ryb baltyckich. Nareszcie studenci uczacy sie ichtiologii beda mogli
zobaczyc¢ jak ta ryba wyglada w rzeczywistosci. Dotychcezas znali ja wylacznie z rysunkéw.

Ryba jest duza. Jej dlugos¢ catkowita wynosi 64 centymetry a wazy 2,17 kg.

Aloza jest ryba dwusrodowiskowa. Zyje w morzu a na tarto wedruje do rzek. Wchodzi do nich w marcu
i kwietniu. Wyleg nastgpuje juz po 4- 5 dniach od zlozenia ikry. Mtode rosng szybka spltywajac z pradem do
morza.

Aloza wystepuje u atlantyckich wybrzezy Europy od Skandynawii po Ptw. Pirenejski. Spotyka si¢ ja
réwniez u zachodnich wybrzezy Afryki (do Cap Blanc) a takze w Morzu Srodziemnym i zachodniej czesci
Morza Czarnego. W Baltyku najczgsciej
odnotowywana byla w okolicy Kilonii.
Naukowcy do tej pory spierali si¢ czy w ogole
wystgpuje u naszych brzegdéw. Jest bardzo
podobna do parposza, z ktérym czgsto ja
mylono, polegajac wylacznie na zewnetrznym
ogladzie ryby. Mylace jest na przyktad
kierowanie sig¢ iloécia plam na bokach ciata co
jest cecha bardzo zmienna. Lepiej jest
przeliczy¢é wyrostki filtracyjne na tuku
skrzelowym. Parposz ma ich od 40 do 60 a
aloza od 85 do 130.

Prosimy wszystkich rybakéw. Jesli zlowicie rzadka rybe zawiadomcie Stacje Morsky. Obecnie
poszukujemy parposzy. Wiemy, ze wpadaja w sieci. Prosimy o informowanie nas o tych faktach i
przekazywanie ryb do badan. Bez odpowiedniej wiedzy nie bgdziemy mogli rzetelnie argumentowa¢ za
dzialaniami zmierzajacymi do odtworzenia tego gatunku.

Parposz

Krzysztof E. Skora

UWAGA CZYTELNICY .. HELSKIEJ BLIZY”!

W dzisiejszym numerze po raz ostatni spotykamy si¢ z ta strong. Dnia 30.04 br. zakonczyl sig¢ projekt
~Przyjaciot Helu” finansowany przez Fundacje Partnerstwo Dla Srodowiska. Dzieki nim przez ostatni rok
istniata w naszej gazecie strona ekologiczna. Mamy jednak nadzieje, ze to nie bedzie koniec, wszak o naszym
srodowisku 1 jego potrzebach powinno mowic si¢ zawsze. Czekamy zatem na artykuly przyrodnicze, zar6wno
te skupiajgce si¢ na problemach lokalnych jak i poruszajacych bardziej ogélne tematy. ZAPRASZAMY'!
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Lekarz radzi

Problemem, z ktérym lekarze réznych specjalnosci
spotykaja sie czesto, sa zylaki koriczyn dolnych.

Uwazane powszechnie za nieznaczne schorzenie, majg
wplyw na komfort i dlugosé zycia chorych takze w miodym wieku.
Sprzyjaja bowiem powstawaniu mikrozatoréw i zakrzepéw w
krazeniu plucnym, co przy podatnosci organizmu, stabym sercu lub
ciazy moze staé sig przyczyna niewydolnosci krazeniowo-
oddechowej i zgonu.

Liczbe chorujacych na zylaki kobiet ocenia sig na 30%,
mezczyzn natomiast na okolo 15 %; zagrozonych tg chorobg jest
blisko dwukrotnie wiecej osob.

Czym zatem sa zylaki?

Zylak to trwate, odcinkowe rozszerzenie zyly, za§ choroba zylakowa

obejmuje wiele takich odcinkéw powodujac dolegliwosci oraz

powikiania. Predyspozycje do choroby zylakowej moga byc

dziedziczne, istnieje jednak kilka czynnikdw ryzyka bezposrednio z

nig zwigzanych.

Naleza do nich:

e nadwaga i niska aktywno$¢ fizyczna,

e wymuszona pozycja stojaca (upo$ledza przepltyw krwi przez
zyly)

e cieplo otoczenia (dlugie, gorace kapiele, opalanie sig itp.)

- ciaza i poréd ( u rodzacych po raz pierwszy czgstos¢

- wystgpowania zylakéw koriczyn dolnych wynosi okoto 25%),

e antykoncepcja hormonalna,

e przewlekle choroby narzadu rodnego oraz ukfadu oddechowego,
np. astma, rozedma phuc.

Wszesne objawy niewydolnodci zylnej to bdle nég z
obrzekami i uczuciem cigzkosci oraz kurcze fydek. PéZniej pojawia
sie zwykle siateczka rozszerzonych zylek na skérze oraz widoczne
zylaki.

W zaawansowanym stadium wieloletniego przebiegu
choroby moga pojawi¢ sig trudne do leczenia owrzodzenia, krwiaki z
peknietych zylakéw oraz moze dojs¢ do groZnego dla zycia zatoru
tetnicy plucne;j.

Tych przykrych nastgpstw nie musi jednak doswiadczy¢é zaréwno
kazdy chory, jak i narazony na powstanic i rozwoj choroby
zylakowe;j.
Chciatbym zatem przedstawi¢ Panstwu jak radzi¢ sobie z tym
problemem.

Przede wszystkim nalezy uwaznie przeanalizowaé czynniki
ryzyka i stara¢ si¢ je wyeliminowaé. Bardzo wazna jest dbalos¢ o
ntrzymanie prawidlowej masy ciata oraz unikanie dlugotrwatych

Jzycji stojacej 1 siedzacej. Pomocne moga okaza¢ sig czeste zmiany
utozenia ciata (w pracy i domu), codzienny godzinny spacer oraz
ptywanie, jazda na rowerze i ...taniec.

Istotnym elementem profilaktyki musi by¢ unikanie obcistych spodni,
rajstop i skarpetek oraz noszenie obuwia dostosowanego do ksztaltu
stopy, najlepiej na plaskiej lub niewysokiej podeszwie (obcasie).

Po pracy warto jest przyja¢ na godzing pozycje lezaca,
ukfadajac nogi lekkko zgigte w kolanach na poduszce, zwinigtym
kocu.

Polecane jest rowniez ograniczenie goracych kapieli w wannie na
korzy$¢ chtodniejszych pod prysznicem.

Osoby majace zylaki powinny ostroznie korzysta¢ z kapieli
stonecznych oraz solariow, gdyz bezruch i cieplo otoczenia
spowoduja nasilenie dolegliwosci.

Kobiety z zylakami stosujgc doustng antykoncepcjg
powinny ja uzgodnié ze swoim lekarzem-ginekologiem.

Na koniec praktyczna uwaga: dostgpne w aptekach i
reklamowane szeroko preparaty nie moga zastapic wiasciwej

rofilaktyki zaleznej od nas samych ani tym bardziej
specjalistycznego leczenia. Zachgcam jednak do systematycznego
stosowania naturalnych wyciagéw z kasztanowca dostepnych zwykle
bez recepty oraz jak zawsze do zasiggnigcia fachowej porady w
gabinecie lekarskim.

Tarel Miradl-iewries

Maturzysci i Absolwenci, uwaga!

Franciszkanie z prowincji §w.Franciszka z Asyzu
przyjmuja mlodziez meska pragnaca poswigcic swoje Zycie
krélestwu niebieskiemu w charakterze:

- kaptanéw - po maturze (kandydaci juz teraz moga zglasza¢ prosbe
o przyjecie, a po zdaniu egzaminu dojrzatosci dostarczy¢ brakujace
dokumenty),

- braci zakonnych (kandydaci powinni ukonczyé przynajmniej
szkole zawodowa).

Wszystkim chetnym wysylamy bezplatnie ,,Franciszkanski
Swiat” czasopismo prezentujace sposéb zycia franciszkafiskiego w
Polsce i na misjach oraz poswigcone sprawom mtodych.
Umozliwiamy réwniez 3-dniowy pobyt we wspélnocie zakonnej.

Zgloszenia przyjmuje i blizszych informacji udziela:

o.Rufus

FDP

ul. Mickiewicza 1

64-510 Wronki

tel. 0-61/254-04-24

e-mail: fdpfranc@polbox.com.

Kuria Prowincjalna

ul.Garbary 22

61-867 Poznan

tel. 0-61/853-05-07

tel. 0-61/852-90-46

e-mail: oadam@man.poznan.pl

Klasztor Franciszkandw
ul. Wiejska 46
84-150 Hel
tel. 6750 813

Ponure popoludnia helskiej mlodziezy (skaterow)

Przede wszystkim chcieliSmy przywitaé wszystkich
czytelnikow ,,Helskiej Blizy”.

Opowiemy Panstwu o jezdzie agresywnej na rolkach. Jest
nas niewielka grupa
okofo 30 osob, gdyz
ten sport dopiero si¢

rozkrgca.

Najmiodszy  helski
skater chodzi do
pierwszej klasy
podstawdwki, a
najstarszy do
pierwszej klasy
liceum.

Sa dwie
dziedziny tego
sportu: street i

rampa. Ta pierwsza
polega na jezdzeniu

na poreczach,
kraweznikach i
innego rodzaju
murkach, ktore

mozemy spotka¢ w prawie kazdym mieécie. Ale nie w Helu, tutaj
takie miejsca do jezdzenia, ktére popularnie nazywa sig
miejscowkami, sa sporadyczne. Jesli kto$ jakas znajdzie, to od razu
nas wyganiaja. W tym momencie pojawia si¢ pytanie: gdzie jeZdzi¢.

Druga dziedzina jest na Helu o wiele mniej popularna,
gdyz najblizsza rampa znajduje si¢ w Jastarni, a ten, kto naprawde
kocha ten sport, wykorzystuje kazda wolna sekunde na jazde. My
jezdzimy cztery czy pie¢ razy w tygodniu. Nie myS$limy o tym, by
wydawaé pieniadze na wyjazdy do Jastarni. Wszystko co mamy
wydajemy na dobry , a zarazem drogi sprzet.

Korzystajac z okazji chcieliSmy poprosi¢ Urzad Miasta o
wybudowanie nam skromnego ,,skateparku” skladajacego si¢ z 4
rurek o réznych wysoko$ciach, jumprampy i funboxu, tym bardziej,
ze miejsca jest sporo. Wiec po co przyprawiaé ludzi o bl glowy.
P.S. Na zdjeciu wida¢ prébke naszych umiejgtnosci. Kto nie jest
pewny autentyczno$ci zdjgcia, niech pdjdzie na spacer, to moze
zobaczy nas w akcji.

Helscy Skaterzy
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List otwarty do Pana Straznika Miejskiego.

Szanowny Strézu Porzadku w naszym miescie!

Dwukrotnie zwracat mi Pan uwagg na nieprzepisowe zachowanie,
gdy sztam ulica Wiejska, a moj pies biegt swobodnie obok, nie bedac
uwiagzany na smyczy. Niestety, forma zwrdconej uwagi nie pozwalala na
polemike, czynig wigc wyjasnienia pisemnie. Za pierwszym razem spotkatam
Pana Straznika (..Teksasu? Nie Helu) wymachujacego palka - i ta wlasnie
patka zostata mi podsunieta pod nos, a stowa Pana Wladzy brzmialy niemal
jak ,,To jest napad”!. Za drugim razem (,,Ej! To pani pies? Juz raz méwitem,
ze ma by¢ na smyczy”) wolanie dobiegato z drugiej strony ulicy, z grupy
mezezyzn pod barem...

Otéz Wiadzo Szanowna! Jestem istota praworzadna, ale wyznaje
zasade, ze prawo obowiazuje wszystkich. Hel pelen jest psow biegajacych
bez dozoru - na osiedlach, takze na glownej ulicy. Wiele razy z obawa
wychodzilam z wiasnego bloku, pod ktérym obozowalo stado zwierzat,
weale nie bezpanskich. Na ul. Wiejskiej wlasciciele domow tez wypuszczaja
swoich pupili na cate dnie. Czgsto sg to psy duze, kilka razy musialam sie od
nich opedza¢é. M¢j pies jest karny, nie oddala si¢, przy tym jego rasa i
charakter §wiadcza o wyjatkowej lagodnosci. Nie w tym jednak rzecz.
Bedzie chodzit na smyczy, nawet w kagaricu - jesli z ulic znikng psy
biegajace bez wlascicieli. Moj pies chodzi przy nodze a raczej przy wozku
dziecinnym - przy czym chodza pozostate? Ja dZwigajac zakupy, prowadzac
wozek 1 dziecko mam trochg trudno$ci z trzymaniem jeszcze smyczy. Ale
nigdy nie puszczam psa samego, zwracam uwage by biegt blisko, nie
wychodzit na jezdnig, nie obwachiwat przechodniéw. Czy to malo,
zwazywszy beztroske innych wiascicieli czworonogéw? 1 czy usprawiedliwia
to formg zwrdcenia uwagi? Nie jestem ani przestepca, ktoremu trzeba grozié
patka, ani ,dziewczynka”, do ktérej mozna moéwi¢ Ej, ty”. Czy Strazy
Miejskiej nie sta¢ na kulturalne i przepisowe zachowanie?

A tak na marginesie - wiele razy bezskutecznie poszukiwatam
przedstawicieli Strazy, gdy spotkatam si¢ z famaniem prawa - parkowaniem
na miejscach zieleni i we wjazdach do bram, rzucaniem petard pod nogi
przechodniow, piciem piwa przez nieletnich w parkach itp.

A wracajac do psow - latem przestrzegatam zakazu wstepu psow na
plaz¢. Na ,,duzej” plazy porzadku pilnowali organizatorzy wypoczynku, ale
od strony zatoki kapiacych si¢ pieskéw bylo wiele. Za to nie bylo tam
Straznikéw. Gdzie wigc sa, gdy ich tak potrzeba? Moze daloby sie
rozreklamowaé ich, tak potrzebna, ,Firmg” i zamiescié w widocznych
migjscach numer telefonu kontaktowego? Moze wowczas dzigki alarmom
spofeczenstwa byliby tam, gdzie sa potrzebni, a nie pod barami - i strzegliby
prawa, miast straszy¢ i zaczepiac¢ przechodniow?

Z powazaniem
Wihascicielka psa, ktéry nie chodzi na smyczy.

ROZMAITOSCI
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.Beczka Smierci”

W ub.tygodniu kuter ,,Jas-120" przycumowat
przy pld falochronie naszego portu z niecodziennym
fadunkiem na pokladzie - drewniana beczka
wypeiniona trotylem. ,,Zdobycz” wpadla w rybackie
sieci na towisku S-8, ok 20 Mm od Wiadystawowa.
Zatoga z szyprem Adamem Syposzem zawiadomita
bosmana w Helu i przywiozla tadunek do portu. Patrol
saperski z Boru usunat ming z pokiadu, zatadowat na
samochdd 1 wywidzt na poligon w Strzebczu.
Dowdédca patrolu  twierdzi, ze 2 lata temu
interweniowat w Jastarni w identycznej sytuacji.
Specjalisci uzbrojenia morskiego nie mogli jednak
wowczas ustali¢ pochodzenia tego tadunku. By¢ moze
teraz im si¢ to uda, beczka z ,Jas-120” oznaczona
byta bowiem niemieckim napisem i pochodzi
prawdopodobnie z okresu I wojny $wiatowe;.

Czekajac na saperéw chcialem porozmawiaé
z zatoga kutra. Nie byli w dobrych nastrojach, liczyli
straty: 2 tony dorsza wyrzucone za burtg, przerwane
polowy, by¢ moze stracone nastepne tony ryb. Kurs na
Hel, czekanie na saperéw, zmarnowana cata doba i
caly czas obawa: wybuchnie czy nie wybuchnie, a
moze to iperyt? Kto za to zaplaci? Kuter i fadunek =
ubezpieczone w ,,Warcie”, ale czy uda im sie uzy.
odszkodowanie i czy pokryje ono wszystkie straty.
Armator pan Benedykt Formella jest peten obaw.

3.0

Od przeszlo tygodnia nasza $wiatynig oéwietlaja i
zdobia pigkne zyrandole ufundowane przez naszych
hojnych parafian. Nie wszyscy jednak wiedzieli o
zbidrce na ten cel. Tych, ktorzy chcieliby sie jeszcze
znalez¢ w grupie fundatoréw zapraszamy na Plebanie.
Podzigkujemy za kazdy grosz.

Do czytelnikéw. Z powodu trudnosci
technicznych - dzis tylko 8 stron. Przepraszamy -
poprawimy sie.

»HELDOM?” - Zaklad Uslugowy
Hel ul. Wiejska 80 (przy PTTK)
oferuje
- naprawy gwarancyjne i odplatne sprzetu AGD
(réwniez gazowego)
- sprzedaz
- montaz i serwis: bojlerow c.w. ,przeplywowych
ogrzewaczy wody elektrycznych kotlow c.o.
- wykonanie c.0. na bazie kotléw elektrycznych
firm ,,KOSPEL”” i ,ELTERM”.
Na wszystkie ustugi - rachunek lub faktura VAT
oraz gwarancje.
Zaklad czynny od poniedzialku do pigtku w
godz.12"-17%,
Tel.675-05-75.

Zapraszamy!

Sprzedam:
1. Wézek dziecigcy trzyfunkcyjny, na $rednich kotach, czamy
stelaz, gondola szara z kolorowymi napisami, wykonczenia
czerwone, materacyk zielony. Wozek byl zakupiony w
Niemczech, jest to wzor niepowtarzalny. Cena 160 zt.
2. Akwarium klejone 80 1 (80cm/30cm/30cm) =z
wyposazeniem: metalowa pokrywka z oswietleniem, filtr Aqua
El z napowietrzaczem, grzatlka 100 W =z termostatem,
fototapeta na tylnej $cianie, kompozycja z kamieni na dnie,
zwir-kamyczki, rybki. Cena 100 zk.

Kontakt Hel, ul.Obr. Helu 11/1, tel. 6750-621 w. 34-44.
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